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Les medecins nazis face a leurs juges 


L e 9 decembre 1946 s'ouvrait a Nurem- 
berg le proces de vingt-trois respon- 
sables medicaux du lll e Reich. La 
decouverte de I'ampleur des atrocites 
nazies menees sous le pretexte d'experi- 
mentations medicales fut un veritable 
choc pour les allies. Le proces fut mene par 
Tautorite militaire americaine avec I'aide 
d'experts et respecta scrupuleusement les 
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droits de la defense. Bruno Halioua, a gui 
Lon doit deja un ouvrage fondamental sur 
le sort des medecins juifs en France pen- 
dant TOccupation, 1 decrypte ici remarqua- 
blement I'evenement et ses consequences 
pour I'ethique medicale moderne. 

Les accuses, parmi lesguels figurait Karl 
Brandt, medecin personnel d'Hitleret plus 
haute personnalite medicale nazie, 
n'etaient pas les seuls medecins ou scien- 
tifiques responsables des actes commis. 
D'autres reussirent a se faire oublier ou se 
suiciderent. Les deux plus grands crimi- 
nels echapperent a la justice : Mengele, 
qui s'enfuit, et Sigmund Rascher, qui fut 
tue par les SS dans unreglementde comp- 
tes interne. Pretendument pour permet- 
tre a I'armee de sauver ses soldats lors- 
qu'ils etaient soumis a des conditions 
extremes, des medecins imaginerent des 
protocoles d'etudes dementiels pour les- 
quels ils demanderent a Himmler Tautori- 
sation d'utiliser des deportes, ce que ce 
dernier leur accorda avec enthousiasme. 
Des prisonniers de camps de concentra- 
tion, surtout des juifs, furent alors jetes 
dans des eaux glacees, soumis a des pres- 


sions atmospheriques insupportables, 
prives d'eau, mutiles ou amputes, inocu- 
les avec des germes de maladies mortel- 
les, empoisonnes, brules au phosphore, 
sterilises... Peu de medecins se livrerent a 
ces actes monstrueux, mais ils purent le 
faire car I'ensemble de la medecine alle- 
mande etait gangrenee par Tideologie 
nazie. Adeptes de Teugenisme, la plupart 
des medecins allemands, dont les deux 
tiers etaient adherents d'une organisa- 
tion nazie, soutenaient une theorie pre- 
tendument fondee sur la biologie (pour 
Rudolf Hess, le national-socialisme n'etait 
rien d'autre que de la biologie appliquee) 
qui distinguait des races superieures, pro- 
nait la sterilisation et Teuthanasie des 
infirmes et des malades mentaux et affir- 
mait la necessity d'assurer a I'Allemagne 
«un peu pie hereditairement sain et racia- 
lement pur pour l'eternite». Partant de ce 
principe, les populations jugees inferieu- 
res, dont au premier chef les juifs et les tzi- 
ganes, ne constituaient plus qu'un simple 
«materiel humain» sur lequel il etait licite 
d'experimenter dans les pires conditions. 

Le code de Nuremberg 

Pour leur defense, les medecins inculpes 
evoquerent plusieurs arguments dont le 
caractere obsolete, a leurs yeux, du ser- 
ment d'Hippocrate, I'impossibilite de 
desobeir aux ordres dans un regime totali- 
taire, les limites des modeles experimen- 
taux animaux. Ils soutinrent que les Ameri- 
cains procedaient aussi a des experiences 
contestables et que les «criminels» sur 
lesquels on experimental trouvaient ainsi 
une occasion de se racheter. Ils justifierent 
leurs experiences par la recherche de buts 
utiles a I'ensemble de I'humanite, ce qui 
rendait acceptable le sacrifice de quelques 
individus. Ils soulignerent enfin I'absence 
de regies universellement admises pour 
encadrer les experiences sur I'homme. 
Face a la perversite de cette argumenta- 
tion, le tribunal ressentit la necessity abso- 
lue d'elaborer un code de conduite des 
experiences medicales fixant les devoirs 


des experimentateurs et les droits des per- 
sonnesy participant. 

Le19aout1947, lejugequi presidait le pro- 
ces enonga solennellement la dizaine de 
criteres qui rendait licite la conduite d'une 
experience medicale. Ceux-ci affirmaient 
le principe absoludu consentementvolon- 
taire et non contraint du sujet et la neces- 
sity de n'entreprendre une experimenta- 
tion qu'a la condition qu'il n'y ait aucun 
autre moyen d'atteindre I'objectif sou- 
haite. ^experimentation ne pouvait pro- 
ceder que d'une argumentation scienti- 
fique eprouvee et n'etre entreprise qu'en 
I'absence de risque previsible de mort ou 
d'inf irmite. Elle ne pouvait etre menee 
que par des personnes qualifies et prati- 
quee de fagon a eviter toute souffrance 
chez le sujet qui s'y soumettait. Ce dernier 
pouvait s'en retirer a tout moment et 
I'experience etre suspendue si le scienti- 
fique responsable voyait un risque surgir. 
Complete et affine par plusieurs protoco- 
les internationaux, ce code de Nurem- 
berg, en formalisant les principes ethiques 
de ('experimentation, fut tout a la fois une 
reponse a la barbarie nazie et le socle sur 
lequel se fonda la bioethique moderne. 
Seize accuses du proces furent reconnus 
coupables et sept furent executes. Karl 
Brandt proposa qu'a la place de sa pendai- 
son, on lui fit subir une experience medi- 
cale n'offrant aucune chance de survie. 
Jusqu'a la mort, le responsable nazi vou- 
lut demontrer qu'il etait legitime de sacri- 
fier un individu au benefice de la collecti- 
vity. Par cette proposition, il pervertissait 
ainsi le sens d'un proces qu'il contestait et 
a Tissue duquel il n'exprima aucun remord. 

J.D. 
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